Sant’Antonio abate.

Uno di questi fu Antonio abate (251-357), che lascio la sua
ricca famiglia per ritirarsi nel deserto egiziano. Antonio € uno
dei fondatori del monachesimo orientale ed & percido chiamato
«padre dei monaci». Piu tardi, nel 320, un monaco eremita,
Pacomio, che viveva nel deserto egiziano, fondo il primo mo-
nastero, dove i monaci vivevano insieme con momenti comuni
di lavoro e preghiera. Da quel momento nacque all'interno del
monachesimo una nuova realta. Questo nuovo modello di vita
monastica, fondato da Pacomio, portd a un equilibrio tra la vita
comunitaria e la vita solitaria. | monaci vivevano in celle indi-
viduali, ma lavoravano insieme per il bene comune.

San Pacon

AIVIL ,‘ ;7
La biografia di Antonio fu scritta da AQ

Atanasio, vescovo di Alessandria in Egitto, . —_ . : :
. . Scopri come si chiama il nuovo modello di monachesim:
nel IV sec. Secondo questa biografia, . : Al :
introdotto da Pacomio. Metti in ciascun riquadro vuoto

intorno al 270 d.C. Antonio si ritird nel , . .
. : la lettera dell’alfabeto che viene dopo quella scritta
deserto della Tebaide, dove lo raggiunsero . . .
in alto, e avrai la soluzione.

numerosi discepoli. Pacomio conobbe il
cristianesimo nel 312, durante il servizio B D M N A H S H B b
militare nell’esercito romano. Nel 314 — : v »

ricevette il battesimo.
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